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        Déclaration de conflits d’intérêts



        Pourquoi moi ?



Pas de DO DO entre
50 et 69 ans

DO entre
50 et 74 ansDO entre 50 et 74 ans

+ US si seins densité D

DO entre 50 et 74 ans
+ US si seins densité D
+ ♀ avec prothèses

DO entre 50 et 74 ans
♀ avec antécédent cancer



Par mesure de la baisse de mortalité

30-35 %

20 %

Groupe de femmes 
entre 20 et 39 ans 

Pas de dépistage

Diminution de la mortalité

        Dépistage par mammographie – Efficacité





Détection du cancer le plus petit …

Détection du cancer le plus méchant …



A good de-escalation for systemic 
therapy = early detection !

8 Ann Transl Med 2020;8(8):544 / The Breast 41 (2018) 151e158



• La taille d’un cancer du sein au moment du diagnostic reste un facteur pronostique important

• Petite tumeur maladie «débutante» maladie homogène maladie «facile» à traiter

• Grande tumeur maladie «évoluée» maladie hétérogène maladie difficile à traiter
apparition de résistances aux ttt

• L’efficacité des chimiothérapies a beaucoup augmenté, mais la toxicité reste très élevée

… l’amélioration des moyens thérapeutiques ne rendra pas le dépistage par imagerie inutile pendant longtemps …



Dépistage
Radiologue

Sur détection

Anatomo-pathologiste

Sur diagnostic

Cliniciens

Sur traitement

        Dépistage par mammographie – Surdiagnostic



A B C D

        Dépistage par mammographie – Faux négatifs



A B C D

        Dépistage par mammographie – Faux négatifs





mammographie

1ère lecture

2ème  lecture

2ème  lecture

mammographie

1ère lecture

        Dépistage par mammographie – … dans les pays occidentaux …
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85 %

47 %

87 %

82 %

90 %

33 %

46 %

51 %

82 %

77 %
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Survie à 5 ans des cancers du seins:

82 % dans les pays à haut HDI 
55 % dans les pays à bas HDI

Mise en place de systèmes efficaces de santé
prise en charge globale de la santé
possibilité de traiter les cancers du sein

Choix de la meilleure stratégie du DO

… les gains sur la mortalité peuvent être très importants



Sur mortalité des femmes avec déficit mental 
 
participation au DO difficile entre 4% et 64%

dépend de niveau de DI
consentement problématique
positionnement complexe
compression difficilement supportable

en cas de DI il faudrait préférer un dépistage personnalisé …



High lifetime 
risk > 30 %

Intermediaire lifetime 
risk 17-30 %

Average lifetime
risk  < 17 % 85 %

12 %

3 %



Intermediaire lifetime risk 17-30 %

High lifetime risk > 30 %

Average lifetime risk  < 17 %



Average lifetime risk  < 17 % Intermediaire lifetime risk 17-30 % High lifetime risk > 30 %

Risque à vie17 % 20 % 30 %

High lifetime risk > 20 %



High lifetime risk > 30 %



High lifetime risk > 30 %



High lifetime risk > 30 %

âge30ans 40ans 50ans 60ans 70ans



Intermediaire lifetime risk 17-30 %

âge30ans 40ans 50ans 60ans 70ans



Average lifetime risk  < 17 %

âge30ans 40ans 50ans 60ans 70ans



Average lifetime risk  < 17 %

âge30ans 40ans 50ans 60ans 70ans

45 ans
(40) ans

75 ans

Incidence la plus haute du cancer du sein entre 70 et 74 ans
Entre 40 et 50 ans le cancer du sein est la cause principale de mortalité





tous les 2 ans

âge40ans
50ans 60ans 70ans45ans 75ans

sur décision
personnelle

tous les 1 ou 2 ans sur
décision personnelle

sur décision
personnelle

tous
les ans tous les 2 ans stop espérance 

vie < 10 ans

tous les ans Pas de recommandation 
sur arrêt

Aux USA 70 % des femmes suivent un DO
femmes blanches
haut niveau socio-économique
avec une couverture de la sécurité sociale



75 ans

Dans quelques pays:

France
Suède
Italie
Portugal
Hollande
Suisse
…

Stop à 64 ans



45 ans

40 ans

Dans peu de pays, entre 45 et 50 ans:

Suède
Autriche
Italie
Portugal

Seulement la Suède entre 40 et 45 ans





         L’imagerie de dépistage: un modèle de disparité entre les pays

Le DO reste une valeur « sûre » en 2023

Le DO reste une mesure « imparfaite » en 2023 

On observe des différences importantes entre les 
pays dans la mise en place du DO

Dans les pays des disparités de participation au 
DO sont importantes
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