
Introduction
Le cancer du sein est le premier cancer de la 
femme dans le monde. Plusieurs études 
soulignent le sous traitement chez les patientes 
âgées. 

But
évaluer le taux de non conformité  aux 
thérapeutiques (chirurgie, radiothérapie, 
chimiothérapie, hormonothérapie, thérapie ciblée) 
et son impact sur la survie des patientes âgées. 

Patients et méthodes
Etude rétrospective monocentrique,  porte sur 109 
patientes âge >70 ans, traitées et suivies pour 
cancer du sein entre le 1e jan. 2016 et le 31 déc. 
2018 au niveau du CLCC de Sétif.

Résultats
L’âge moyen: 77,9 ans. 81,6% des patients avaient 
au moins une comorbidité. Mode de découverte: 
autopalpation chez 91,7% des cas.
T1: 6,4%, T2 : 43,1%, T3 : 25,7% et T4: 21,1%. 
CCI dans 70,6% des cas et 68,8% SBRII. 
pN+: 57,9% chez 44 patientes / 76 opérées. 
22 patientes M0. 
RH+ 74,3%. HER 2 surexprimé: 22% 

Fig.1  : Taux de non-conformité aux thérapeutiques (109 
patientes)
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Arme thérapeutique Conforme Non conforme *P

Radiothérapie 100,0% 80,0% 0,003

Chimiothérapie 92,7% 72,6% 0,033

Hormonothérapie 92,7% Pas de cas

Thérapie ciblée 90,0% 83,3% 0,74

Le taux de non-conformité

La chimiothérapie (40,2%), la thérapie ciblée 
(30,8%), la radiothérapie (23,9%), 
l’hormonothérapie (12,9%) et la chirurgie 
(11,9%).
Le taux moyen de non-conformité pour les 5 
thérapeutiques est de 23,9%.

Conclusion

- Nouvelles informations sur la conformité aux 
recommandations dans le traitement du 
cancer du sein des personnes âgées. 

- Le sous traitement des patientes a eu un 
impact sur la survie.

- Nécessité de l’introduction de l’évaluation 
oncogériatrique pour une prise en charge 
optimale.

- D’autres études sont donc nécessaires pour 
dresser un profil exhaustif de la prise en 
charge oncogériatrique du cancer du sein 
en Algérie.

Tableau.1 : Taux de survie globale à 3 ans (cohorte des 
patientes M0)

* la probabilité P a été calculé par la méthode log Rank de 
l’analyse de survie

*Auteur correspondant: oncozidane@live,fr
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