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Texte
Contexte: L’oncoplastie associe les principes oncologiques de marge d’exérèse saine aux techniques de chirurgie plastique.
Objectif: Le but de cette étude était d’analyser la pratique de la plastie mammaire dans le service de chirurgie B au CHU du Point G .

Méthodes: Il s’agissait d’une étude rétrospective et prospective. Toutes les patientes qui ont eu un geste de plastie mammaire dans le service de
chirurgie B entre janvier 2017 et Mai 2020 ont été incluses.

Résultats: Nous avons réalisé 35 plasties mammaires chez 28 patientes dont l’âge moyen était de 39,32 ans avec un écart type de 13,89 ans.

Les principales indications de la plastie mammaire étaient : l’asymétrie des seins, l’hypertrophie mammaire, les tumeurs du sein. Les indications de
la reconstruction du sein par le lambeau de grand dorsal étaient : mastectomie totale dans 8 cas et la nécrose post-radique sur cicatrice de
mastectomie dans 4 cas.
Les principales techniques de plasties réalisées ont été : Mac Kissock (11 fois), Batwin (8 fois), Dufourmentel Mouly (3 fois). Les techniques de
reconstruction ont été essentiellement le lambeau de grand dorsal (11 fois).
La durée moyenne d’hospitalisation a été de 4,66 jours avec un écart type de 1,96
Les principales complications observées ont été l’infection du site opératoire (4), nécrose mamelonnaire (1), aucune nécrose des lambeaux n’a été
enregistrée. Les patientes étaient satisfaites dans 29 cas (82,86%).

conclusion: la plastie mammaire est une technique innovante avec peu de morbidité. En dépit de l’insuffisance de plateau technique, elle est
réalisable dans notre service avec un taux de satisfaction très élevé.


