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Texte
Contexte : Plusieurs signatures génomiques (SG) sont disponibles pour identifier le profil moléculaire du cancer du sein de stade précoce (CSP).
Cependant, on ignore l’étendue de leur utilisation actuelle et leur perception dans la pratique clinique en Europe.

Objectif : Le projet PROCURE visait à développer un consensus sur l'utilité des SG dans la prise de décision thérapeutique dans le CSP sur la base de
l'avis d'un panel européen d'experts. Nous résumons ici les principaux résultats obtenus pour la France.

Méthodes : Un questionnaire Delphi a été soumis deux fois à des cliniciens experts du CSP exerçants dans 11 pays européens. Le questionnaire
comprenait 5 sections : 1) Profil et expérience des panélistes avec les SG, 2) Pratique clinique actuelle dans le CSP et utilisation des SG, 3) Avis des
panélistes sur l'utilité des SG selon les profils des patients, 4) Accord avec un ensemble de recommandations sur l'utilisation des SG dans la
pratique clinique et 5) Identification des besoins non satisfaits et des applications futures des SG.

Résultats : 29 participants sur les 133 panélistes ayant répondu au questionnaire Delphi exercent en France, dont 55,2% d’oncologues et 20,7% de
pathologistes, dont la majorité travaille dans des hôpitaux universitaires (75,9%) et possède une grande expérience de l'utilisation des SG (96,6%).
Concernant leur pratique clinique, 96,6% d'entre eux ont déclaré la disponibilité des tests génomiques dans leurs hôpitaux et signalé l'existence de
politiques hospitalières/nationales pour réglementer l'utilisation des SG. La plupart des participants français utilisent les SG en routine (69,0%),
principalement pour évaluer le risque de récidive à distance dans les 10 ans en situation de désescalade de chimiothérapie adjuvante (CTA)
(65,2%), ainsi que pour prédire le bénéfice de la CTA (30,4%). Ils utilisent également les SG pour définir le sous-type moléculaire de la tumeur
(30,4%), soit plus que ce qui a été observé dans l'échantillon global (12,7%).



Enfin, les panélistes français ont utilisé les SG principalement dans des cas sélectionnés, indépendamment du sexe, de l'âge ou du statut
ménopausique, avec des résultats similaires concernant l'absence d'envahissement ganglionnaire (62,1%), l'envahissement de 1 à 3 ganglions
lymphatiques (79,3%), le statut hormonal positif (58,6%) et le statut HER2-negatif (65,5%).

Discussion : Les deux principales raisons invoquées par les panélistes français pour l'utilisation des SG (évaluer le risque de récidive et sélectionner
les patients pour une CTA) sont conformes aux recommandations actuelles de l'ESMO (1). Cependant, les SG ne peuvent pas prédire le bénéfice
d'agents cytotoxiques spécifiques 1, une conception erronée qui persiste chez certains cliniciens. De plus, un faible pourcentage de panélistes a
déclaré utiliser les SG hors recommandations, chez les patients avec un statut HER2-positif (6,9 %), 4 ganglions lymphatiques positifs ou dans le
cancer du sein triple négatif (3,4 % les deux). L’ensemble de ces résultats suggère un besoin d’information pour renforcer l'utilisation appropriée
des SG.

Conclusions : Les participants français à l'étude PROCURE possèdent une grande expérience dans l'utilisation des SG, mais une formation
complémentaire est nécessaire afin d'améliorer les connaissances des cliniciens concernant leur importance et leur véritable utilité clinique.
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