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Texte
Introduction et objectifs :
Le cancer du sein connaît une incidence qui croisse avec l'âge ainsi dans la majorité des cas il survient à partir de 45 ans.

La survenue du cancer du sein chez un sujet de moins de 20ans est exceptionnelle.
Les cancers du sein restent rares avant l'âge de 40 ans, mais représentent tout de même 7 % de l'ensemble des cas de cancer du sein. Un
pourcentage qui a progressé de manière considérable entre 2002 et 2008, avec une augmentation de 25 % des cas dans cette catégorie d'âge (1).

Méthode et Résultat :
Nous rapportant le cas d'une patiente R.H âgée de 19 ans aux antécédents familiaux de cancer du sein chez la mère admise au service de chirurgie
générale pour la prise en charge d'un nodule du sein gauche de 2 cm de diamètre suspect, mobile par rapport aux deux plans , sans adénopathie
axillaire homolatérale palpable ; la biopsie est revenue en faveur d'un carcinome lobulaire RH(-) et HER (-).
La patient a été opéré ayant subi une intervention type «patey ». L’évolution post opératoire était favorable suivi d’une chimio-radiothérapie.

Conclusion :
-Le cancer du sein de la femme jeune pose de nombreuse problématique aux chirurgien et aux oncologues en terme de thérapeutique.
- ces cancers présentent des risques de diffusion de métastases beaucoup plus élevé que les autres cancers du sein avec un pronostic vital très
défavorable (2).
- Ils représentent jusqu’à 20 % des cas diagnostiqués dans le monde et peuvent être liés à des prédispositions génétiques (en particulier des
mutations des gènes BRCA1 ou BRCA2) (3).
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