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Texte
Contexte: (1,2,3,4)
Les carcinomes métaplasiques du sein sont des tumeurs rares (0,3 à 5% des cancers du sein), reconnues comme entité distincte par l'OMS en 2000.
Caractérisés par un mélange de contingents épidermoïdes ou mésenchymateux avec un contingent adénocarcinomateux, ils se distinguent des
cancers du sein habituels par leurs aspects cliniques, radiologiques, anatomopathologiques et thérapeutiques hétérogènes . Le diagnostic repose
sur l'histopathologie et l'immunohistochimie. Le traitement combine chirurgie, radiothérapie et chimiothérapie. Ces tumeurs sont très agressives et
ont un mauvais pronostic.

Objectifs:
Étudier les caractéristiques cliniques, anatomopathologiques et thérapeutiques et pronostique des carcinomes métaplasiques du sein.

Méthodes:
Étude rétrospective unicentrique de 41 cas de carcinomes métaplasiques du sein sur pièce opératoire sur une période de 5 ans (2018-2022).

Résultats:
41 patients, tous de sexe féminin, âge moyen 52 ans (30-80 ans)
QSE: 34,1% , taille clinique moyenne 38,45 mm ,
micro biopsie - CCI : 70,9% ,CM: 17,1% , IHC: TPN :61% , T2 N1 : 63,41% , pas de métastases au moment du diagnostique , le traitement radical :
65,9% , traitement conservateur : 34,1% , GS : 12,2% .
25 patientes n'ont pas eu de CTR en néoadjuvant , 16 patientes ont eu CTR du néoadjuvant , mauvaise réponse à la chimiothérapie en néoadjuvant
.

Anapath :
Taille histologique moyenne 44mm , CM épidermoïde : 79,16% CM mésenchymateux 8, 33%, CM adenosquameux : 8, 33 , CM mixte : 4, 33 , Grade
3 : 87,5% ,Grade 2 : 12,5% , l'infiltration ganglionnaire : 50% ,TPN: 70%.



Discussion:
Comme dans notre série nous avons comparées nos résultats à d'autres séries notamment de Min et Han 2019 .
- Le carcinome métaplasique du sein atteint la femme ménopause plus de 50 ans.
- Taille tumorale importante PT2 les plus fréquentes .
- Un haut grade histopronostique (Grade 3 )
-Les récepteurs hormonaux sont négatifs .
-Ceci explique leur appartenance au groupe des triples négatives et leur mauvais pronostic.
-mauvaise réponse a la chimio thérapie en néoadjuvant

Conclusion:
Les carcinomes métaplasiques du sein sont des tumeurs agressives avec un mauvais pronostic. Leur prise en charge nécessite une approche
multidisciplinaire combinant chirurgie, radiothérapie et chimiothérapie.
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