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Spécialité
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Texte
Introduction
En Algérie, la surveillance épidémiologique du cancer repose sur les registres du cancer. Ils constituent un outil de surveillance et de recherche en
cancérologie avec un intérêt local et national. A Oran, le registre du cancer de population RCO est installé depuis 1996. Un rapport annuel est établi
comportant les données épidémiologiques sur les cas de cancers incidents à Oran [1,2]. Il permet de calculer plusieurs indicateurs, plus
particulièrement l’incidence annuelle et spécifique selon le sexe et l’âge.

Objectif :
Etablir le profil épidémiologique du cancer du sein à Oran d’après les données cumulées sur 25 ans.

Méthode de travail
C’est une étude descriptive. La collecte des données est assurée par des médecins sur les dossiers médicaux des malades dans tous les
établissements hospitaliers prenant en charge les cas de cancers. Le codage des cas est réalisé selon la CIM10 et la CIMO3. La saisie et l’analyse
sont réalisées sur le logiciel Canreg5 qui permet d’établir les tables d’incidences brutes et standardisées.

Résultats
Pendant cette période, 31214 cas de cancer ont été enregistrés avec 17231 femmes (55,2%). Le cancer du sein représente les 25% de tous les
cancers enregistrés avec 7813 cas. Il est le premier cancer enregistré dans la classification des cancers par appareil avec un TIB de 43.1/100000



Hbt et par organe chez les deux sexes avec un TIS de 45.7 /100000 Hbt.
Le cancer du sein féminin représente les 45,3% des cancers incidents chez la femme. Les premiers cas surviennent dés l’âge de 20 ans alors que
l’ascension de la courbe d’incidence commence à 30 ans. L’incidence du cancer du sein augmente et elle est particulièrement en ascension entre
20 et 48 ans avec un TIS [30.7-138.8]. Elle atteint son maximum entre 50 et 65 ans (147,5/100000 Hbts) et diminue à partir de 70 ans.

Discussion
Cette étude a permit de mettre le point sur la situation épidémiologique du cancer du sein dans notre wilaya. C’est le cancer le plus fréquent et le
plus dominant chez la femme. Il constitue la moitié des cancers chez la femme. Son incidence est la plus importante. Elle est maximum entre 50 et
65 ans. Il survient chez la femme dans toutes les tranches d’âge, plus particulièrement en âge de procréation, en préménopause et post
ménopause. Les rapports annuels du RCO montrent que ce profil épidémiologique est stable depuis l’installation du registre. Cette situation est
identique dans toute la population Algérienne d’après les données des différents registres du cancer [1-3].

Conclusion
Pour 25 ans d’enregistrement, les données confirment le problème et déterminent les priorités. Elles permettent aux décideurs de mettre en œuvre
des stratégies de prévention et de contrôle pour la mise en place d’un programme de dépistage. Ainsi, un système de surveillance est indispensable
pour fournir des données précises pour une meilleure estimation de la situation épidémiologique.
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