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Texte
Introduction :
Le nombre de nouveaux cas de cancer du sein est en progression en Algérie[1].

Objectifs :
Au travers de cette étude nous nous proposons de faire une analyse situationnelle des écueils épidémiologiques, diagnostiques et thérapeutiques
eu égard aux référentiels de prise en charge actuels de la maladie. Nous résumons cette analyse autour de quelques facteurs compromettants de la
prise des cancers du sein en Algérie.

Matériel et méthodes :
Etude descriptive rétrospective, ayant colligée 848 dossiers de patientes présentant un cancer du sein présentés a la réunion de concertation
pluridisciplinaire de sénologie de hôpital militaire et universitaire d’Oran/ Algérie, Nous avons étudié les caractéristiques épidémiologiques, cliniques
et histopathologiques incluant les thérapeutiques proposées selon les protocoles en vigueur ainsi que le traitement réellement administré.

Résultats et discussion :
dans cette série: l’âge de survenue du cancer est plus jeune variant entre 35 et 45 ans. Nos résultats ont effectivement montré une différence
significative entre les TNBC et non-TNBC concernant le stade clinique TNM, le grade histologique, le type histologique et le taux d‘expression du



Ki67. En effet, le groupe TNBC présentait particulièrement un pourcentage de carcinome canalaire infiltrant plus élevé, un grade histologique plus
haut, une expression du Ki67 plus forte ; et un stade clinique plus avancé comparativement au groupe non-TNBC. Sur le plan thérapeutique, Plus de
29,5 % des patientes ont bénéficiées d’une chirurgie (mastectomie curage d’emblée) à titre privé, sans discussion préalable en RCP, environ 11,8%
ont vu leur protocole de chimiothérapie modifié par cause de pénurie de drogues, et plus de 36,6% des patientes ont reçues leur irradiation en
retard.

Conclusion :
À L’heure où les thérapeutiques innovantes se multiplient dans le cancer du sein [2], l’Algérie, accuse encore un retard considérable dans la prise
en charge globale de ce type de cancer. Même si les modalités de prise en charge des cancers du sein sont calquées sur celle des pays
francophones [3] , les résultats en terme de survie et de morbidités sont encore médiocres vu les retards diagnostiques et les traitements
mutilants, parfois onéreux et mal tolérés, devenus nécessaires. Cette étude a permis donc de faire un état des lieux de la situation
épidémiologique, diagnostique et thérapeutique, Il est indispensable d’adopter une stratégie de dépistage, dont la détection précoce associée à un
traitement adapté et surtout disponible, validé en RCP pour permettre l’amélioration de la survie de nos patientes, et mise en place d’un
programme national de lutte contre le cancer du sein, avec l’appui d’un groupe de travail multidisciplinaire [4] pour l’élaboration de
recommandations nationales et des référentiels propres à notre population.
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