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Texte

Introduction

Devant un cancer du sein, I'oncothérapeute est sensé connaitre les caractéristiques cliniques, radiologiques et biologiques de toute malade et
cerner tous les éléments qui définissent le pronostic et I’évolution de la tumeur car le pronostic et la survie dépendent de nombreux facteurs : le
type histopathologique du cancer, le stade et les caractéristiques de la maladie. Ces derniers permettent I'indication du traitement pour assurer une
meilleure évolution chez la malade (1-2).

Objectif

Identifier les éléments de diagnostic et biologiques du cancer du sein dans un groupe de £malades atteintes du cancer du sein

Méthode de travail

Il s’agit d'une étude rétrospective sur dossier médical au niveau du service d'oncologie médicale de I'EHUO. La collecte des données a été réalisée
selon une fiche de données comportant deux parties:

1. les éléments cliniques et caractéristiques personnelles : dge, sexe

2. les éléments de diagnostiques cliniques, radiologiques et biologiques

Résultats

L'échantillon concerné a été constitué de 80 cas dont I'age moyen est de 47,6 +1,8 ans et les 96% sont de sexe féminin. L’'examen clinique et
radiologique révele que les deux seins (droit et gauche) sont touchés a égale fréquence (45%) et I'atteinte bilatérale est retrouvée chez 4 femmes.
Le type histologique le plus fréquent est le carcinome canalaire infiltrant (57%) avec un grade Il pour la plupart des femmes (44 cas soit 55%). Les
73% des malades ont subi un curage ganglionnaire et 39% présentent déja des ganglions envahis. Concernant les éléments biologiques, les 97%
sont HER2 négatifs et RE/RP négatifs.

Conclusion

L'analyse des résultats montre que le cancer du sein est plus fréquent chez la femme et rare chez I’hnomme. Les malades sont déja au stade Il a la
date du diagnostic. La plupart ont subi un curage ganglionnaire vu I'envahissement retrouvé la plupart des cas.



Un diagnostic précis doit étre établi a partir de I'examen clinique, de I'imagerie et de I'évaluation histo-pathologique moléculaire (3), afin de mettre
en place une stratégie thérapeutique individualisée ce qui garantira une meilleure prise en charge et évolution de la tumeur voire un meilleur
pronostic.
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