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Texte
Contexte :
En 2020, le Maroc a enregistré 11747 nouveaux cas de cancer du sein. Le cancer du sein représente 38,9% des cancers féminins (1). L’atteinte par
le cancer du sein s'accompagne d'interprétations et de pratiques socialement construites et contingentes selon les caractéristiques socioculturelles
de chaque région (2).

objectif :
Dans cette étude, notre objectif est de décrire les caractéristiques socioculturelles et religieuses des patientes atteintes de cancer du sein suivies à
l'Institut national d'oncologie (INO) de Rabat en 2020.

Méthodes :
380 patientes recrutées dans cette étude. Pour la collecte des données nous avons adoptés un questionnaire développé par des oncologues,
sociologue, psychologue et des infirmiers cadres. Ce questionnaire est adapté aux principaux traits socioculturels et religieux du Maroc. L'analyse
statistique a été évaluée par le logiciel SPSS 20 et les corrélations entre les caractéristiques socioculturelles et religieuses ont été examinées à
l'aide de test de Chi-deux.

Résultats :
Sur le plan socio-économique, 87,30% des patientes sont en chômage. 68.1% n'ont aucun revenu, 72% des participantes n’ont aucune assurance
maladie. 45,30% des patientes analphabètes. Par conséquent, la quasi-totalité des patientes affirment que le cancer est une maladie coûteuse ainsi
qu'une maladie qui entraîne une baisse de revenus et un appauvrissement des patients marocains. Sur le plan psychologique, l'atteinte à l'image
corporelle (alopécie, mastectomie) peut conduire à la stigmatisation et nuit à la relation conjugale. Par conséquent, on observe un taux élevé de
divorces après le diagnostic de la maladie (10,3%). Concernant l'aspect spirituel, dans la culture arabo-musulmane, l'impact de la survenue d'un
cancer est évalué différemment selon le degré de conviction. Pour les croyantes pratiquantes (85,5%), le cancer est considéré comme une épreuve
divine. Dieu teste les meilleurs de ses disciples pour les récompenser. Mais pour les non pratiquants (14,5%), le cancer est considéré comme une
punition divine. Par rapport au "roquia". Ce nouveau comportement utilisé comme thérapie spirituelle est considérée comme un remède anti-cancer



utilisé fortement par les patientes cancéreuses (36,3%). Enfin, on constate une augmentation du taux des participants utilisant les plantes
médicinales et même les plantes nocives (Arestiloch, Euphorbia) 47,4%.

Conclusion :
La précarité sociale, l'absence de couverture sociale, l'analphabétisme, la méconnaissance de la religion et l'insatisfaction de la médecine
conventionnelle, peuvent conduire les patientes atteintes du cancer à recourir à la médecine traditionnelle (plantes médicinales, visite de
marabouts, Roquia). Ceci peut avoir un impact négatif sur l’accès aux soins en oncologie.
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